
 

 

Ministère de l’Éducation Nationale                       ECOLE REGIONALE HERIOT 

 

Centre de classes de Mer Port-Mer 35260 CANCALE 

Téléphone : 02.99.89.63.67 – Télécopie : 02.99.89.88.39          
Adresse internet : http://wwww.centrevirginieheriot.fr   

e-mail:centrevirginieheriot@orange.fr 

 

TROUSSEAU 
 

(y compris les vêtements que l’enfant porte sur lui au départ) 

Ce trousseau doit contenir dans un seul sac ou une valise, portant le nom et l’adresse de l’enfant. 

Tous les vêtements doivent être marqués au nom de l’enfant. 

2  pyjamas (pour palier à d’éventuels problèmes : les enfants dînent en pyjama…) 

5 ou 6 slips 

4  T-shirts 

6 à 8  paires de chaussettes 

4 tenues complètes : un T-shirt manches longues, pantalon ou short, pull, ou jogging.  

Nous vous recommandons de préparer 3 sachets marqués des jours mercredi, jeudi et vendredi dans lesquels vous aurez mis 

une tenue de jour complète. 

1   serviette de table 

1  ciré ou coupe-vent avec capuche 

1  paire de chaussures de marche 

1  paire de chaussons 

1  paire de bottes en caoutchouc 

1  nécessaire de toilette (gel douche, dentifrice, brosse à dents, brosse ou peigne, 1 charlotte ou bonnet de bain) 

Dans un sachet/trousse pour transporter à l’espace sanitaire 

1   gant de toilette 

2  serviettes de toilette (1 grande, 1 petite) 

  mouchoirs en papier 

1  sac destiné au linge sale 

1  casquette 

1   paire de lunettes de soleil avec cordon (éventuellement, non obligatoire) 

1  petit sac à dos (pour les excursions) 

1                    gourde  

 

RECOMMANDATIONS 
 

• Traitez contre les poux avant le départ 

• Le trousseau devra être marqué au prénom de l’enfant. 

• En cas de traitement médical (y compris asthme) : ordonnance, lettre manuscrite des parents autorisant l’enseignante à donner les 

médicaments. Sur chaque boîte de médicaments seront indiqués le nom de l’enfant et l’application du médicament. Le tout dans un sac 

spécifique remis à l’enseignante le matin du départ. 

• Ne pas oublier de donner à l’enfant son doudou ! 
 

 

A conserver 

Coordonnées en cas d’urgence 
 

▪ Centre de Classe de Mer Virginie Hériot 

Port Mer – 35 260 CANCALE 

 

Standard: 02 99 89 63 67  

centrevirginieheriot@orange.fr 
 

 

▪ Téléphone portable de Mme LOISEAU-GALLAND :  

(Pour une éventuelle urgence, à ne communiquer à aucune autre 

personne que les responsables légaux des enfants partant en classe de mer, et sous aucun prétexte) 

 

 

Rappel 
 

Départ  mardi 7 juin  à 8h30  

(Rendez-vous derrière l’école à 8h15 

impérativement) 

Retour  à l’école vendredi 10 juin vers 

18h00. 
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